
お金の基本が学べる！家計の見直し講座

仙都会館 7F-D会議室

～ゆるーく考える 今どきの物価高対策～

震災をきっかけにお金と家族の大切さ
を痛感しFPの資格を取得。これまで
1,000世帯を超える家計の見直しやラ
イフプランニングの相談に対応し、企
業の金融リテラシー研修も務めるお金
とリスクの専門家。

仙台市青葉区中央2-2-10

予約をお待ちしてます

会場３０名

オンライン参加者１０名

2025年

9:30～17:00）

家計の現状把握の仕方

毎月1万円浮かせる節約術

無駄な保険・ローン見極め方

ＡＦＰ認定者
（ファイナンシャル・プランナー）

飯塚 吉美1氏

家計相談、保険の見直し、住宅ローン
資産運用、年金など、くらしの中の
お金に関する悩み事を、「家計のホー
ムドクターⓇ」であるファイナンシャ
ル･プランナーに相談してみませんか？

【プロフィール】【プロフィール】
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